
DER KOPF HINTER K.RE.SCH.: Der promovierte Päda-
goge und Psychologe Dr. Dr. Gert Mittring ist Olympiasieger 
im Kopfrechnen. Seine Mission: Lust auf Mathe machen!   

K.RE.SCH. Das Kopfrechnen-Programm
Dr. Dr. Gert Mittring  . Professor-Neu-Allee 10  . 53225 Bonn  . Telefon: 0228 460 500  . E-Mail: kontakt@aktion-rechnen.de

RICHTIG LUST AUF MATHE 
K.RE.SCH. ist ein Förderprogramm für Schulen, das Kindern und Jugendlichen Freude an Zahlen und am 
Rechnen vermittelt. Alle haben etwas davon, egal welche mathematischen Vorkenntnisse und Fähigkeiten sie 
mitbringen. Das Programm setzt auf Spiel und Kreativität, auf Wissen und Erfolg. Damit ist es auch für Schüle-
rinnen und Schüler eine große Hilfe, die eine Aversion gegen Mathematik haben, die Lernschwierigkeiten oder 
sprachliche Defizite aufweisen. Zahlen und Kopfrechnen kennen keine Barrieren – alle können mitmachen und 
ihre Begeisterung für die Mathematik entwickeln. Im Ergebnis setzen teilnehmende Schulen einen wichtigen 
integrativen Impuls.

K.RE.SCH.-KURSE FÜR ALLE
Mit zielgruppengerecht aufbereiteten Übungen erlernen Kinder und Jugendliche verblüffend einfache Me-
thoden zum kreativen Kopfrechnen in den Grundrechenarten. Die didaktisch sorgfältig aufgebauten Übungen 
sind alltagsnah und multimedial aufbereitet. Über mehrere Unterrichtsstunden hinweg vermitteln sie Kindern 
und Jugendlichen auf eine spielerische Art, wie man selbst scheinbar unlösbare Aufgaben innerhalb kurzer Zeit 
löst. Solche Erfolgserlebnisse motivieren langfristig, auch weit über die Kurse hinaus. Berührungsängste werden 
abgebaut, eine breite Wissensbasis geschaffen. Im Ergebnis regt das Programm neben dem Rechnen auch die all-
gemeine Denkfähigkeit an – logisch wie kreativ..

WETTBEWERB ALS WISSENSGESCHENK
Wenn Schüler und Schülerinnen richtig Feuer gefangen haben, möchten sie oft zeigen, was sie können. Dafür 
bieten wir Schulen unsere Wettbewerbe an. Unter unserer Anleitung können sie Kopfrechen-Schülerwettbewer-
be veranstalten, die Spaß machen und die Sicherheit im Umgang mit den neuen Denkmethoden festigen. Jede 
teilnehmende Schule ermittelt ihre Schulmeister in drei Altersklassen. Das Wissen aus den K.RE.SCH.-Kursen 
motiviert und rüstet alle Kinder und Jugendlichen für eine erfolgreiche Teilnahme. Diese ist und bleibt natürlich 
völlig freiwillig.

DER KOPF HINTER K.RE.SCH
Dr. Dr. Gert Mittring ist elffacher Weltmeister im Kopfrechnen und zweifacher Olympiasieger im Blitzrech-
nen. D Als promovierter Pädagoge und promovierter Psychologe liegt ihm vor allem am Herzen, den Spaß und 
den praktischen Nutzen am Kopfrechnen an Kinder und Jugendliche weiterzugeben. Gert Mittring ist Bestseller-
autor und – unter anderem – Botschafter für Mathematik der Stiftung Rechnen.

In der Entwicklung der Idee und der Evolution des Konzepts steckt sehr viel persönliches Engagement. Der gesell-
schaftliche Auftrag sowie das pädagogische und wissenschaftliche Ziel haben bei K.RE.SCH. höchste Priorität.


